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descrizione  

sistema Dolomiti UNESCO Marmolada  

gruppo/i montuoso/i Gruppo del Costabella, vista sul Sasso Vernale e sul gruppo Marmolada 

valori del Patrimonio Mondiale Paesaggio: la conca di Fuciade permette di apprezzare dal vero uno degli 

esempi più rappresentativi del “paesaggio dolomitico”, cioè quella tipologia di 

paesaggio montano che nelle Dolomiti trova la sua massima espressione. 

L’ampiezza dello sguardo riunisce in un unico colpo d’occhio tutti gli elementi 

distintivi del paesaggio dolomitico: i boschi e i pascoli dolcemente ondulati, gli 

ampi mantelli detritici, le imponenti pareti di roccia nuda che con le loro forme 

inconfondibili costituiscono un landmark inequivocabile. Il gruppo della 

Marmolada, che da qui si può apprezzare nel versante sud, contiene le cime più 

alte del Patrimonio Mondiale ed il ghiacciaio più esteso della regione 

dolomitica. 

Geologia: la geologia di questo sistema montuoso testimonia in modo 

esemplare la formazione dell’arcipelago triassico, dal primo mare primordiale 

alla copertura di importanti spessori di materiale vulcanico, che ne hanno 

preservato forme e strutture. I materiali vulcanici che hanno ricoperto 

quest’isola “fossile” hanno infatti concorso alla mancata dolomitizzazione del 

massiccio ed alla conseguente ottima conservazione della fauna fossile. La 

Marmolada è infatti l’unica isola calcarea dell’arcipelago dolomitico e la 

montagna che contiene le vette più alte.  

[fonte: www.dolomitiunesco.info] 

descrizione del percorso L’escursione inizia dal parcheggio in località Lago delle Pozze, presso l’Albergo 

Miralago. Al parcheggio si accede in auto prendendo una stradina asfaltata che 

si stacca dalla SS 346 del Passo San Pellegrino, a circa 200 m di distanza dalla 

Chiesetta dell’antico Ospizio. La stradina è aperta in orari limitati (divieto di 
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transito dalle 9.00 alle 12.00), ma l’accesso è consentito a persone con disabilità 

esponendo il contrassegno. Da qui il percorso prosegue su una stradina 

forestale sterrata chiusa al traffico. Il tracciato si addentra nel bel bosco di 

conifere con qualche tratto in saliscendi, sino ad arrivare alle splendide praterie 

da sfalcio costellate da caratteristici fienili in legno ed al Rifugio Fuciade. 

consigli  

periodo consigliato Da metà maggio a fine ottobre nel periodo di apertura del rifugio. 

info: http://www.fuciade.it/ 

equipaggiamento consigliato Vestirsi a strati con indumenti comodi. È importante portare sempre con sé 

protezione solare e per la pioggia, indumenti di ricambio e un piccolo set di 

pronto soccorso. 

attrezzatura consigliata L’itinerario è percorribile con carrozzina adatta a terreni con fondo non 

uniforme (copertoni tassellati) e ruotino; si consiglia l’utilizzo di un ausilio 

elettrico fuori strada (carrozzine off-road). 

raccomandazioni Si raccomanda di affrontare sempre l’escursione in compagnia, per superare 

senza difficoltà eventuali imprevisti. Per chi percorre l’itinerario in sedia a 

rotelle, mountain-bike o nel caso di passeggini per bambini, raccomandiamo 

l’utilizzo di copertoni tassellati e consigliamo di portare sempre con sé un set 

completo per le riparazioni con pompa e camera d'aria di scorta. 

note Per chi affronta l’escursione in carrozzina elettrica, si consiglia di portare con sé 

delle batterie di ricambio. 

caratteristiche  

fascia altimetrica 1.500-2.000 m s.l.m. 

punto di partenza Albergo Miralago, Località Lago delle Pozze, Passo San Pellegrino - 38030 

Soraga (TN);  

Quota: 1.895 m s.l.m. 

Coordinate GPS: 46.379871, 11.801956 

punto di arrivo Rifugio Fuciade, Località Fuciade, Passo San Pellegrino - 38030 Soraga (TN);  

Quota: 1.975 m s.l.m. 

Coordinate GPS: 46.392777, 11.827984 

lunghezza 3.000 m 

dislivello complessivo 100 m 

pendenza Media 3-4%, max 12% tratto breve 

larghezza minima Strada forestale carrozzabile 2,5 m 

tipologia del fondo Strada forestale sterrata chiusa al traffico, con alternanze di tratti pianeggianti 

e leggere salite. 

presenza di ostacoli Fondo compatto e uniforme; la strada è chiusa da una sbarra (aggirabile). 

tratti esposti Nessuno 

servizi di appoggio  

modalità di accesso La partenza del percorso è raggiungibile sia con mezzi di trasporto pubblico, sia 

con mezzi privati. 

Mezzi pubblici: autobus di linea n. 123 

Mezzi privati: Strada Statale 346 del Passo di S. Pellegrino 

limitazioni Strada forestale chiusa al traffico 

parcheggio Parcheggio libero presso l’Albergo Miralago al Passo San Pellegrino senza posti 

riservati 

WC accessibili Partenza: presso l’Albergo Miralago 

Arrivo: presso Rifugio Fuciade (al 1° piano; accessibile con ascensore) 

punti di ristoro Partenza: Albergo Miralago, accessibile ed attrezzato per disabili motori 

Arrivo: Rifugio Fuciade; ottima accessibilità al ristorante ed alle camere 

http://www.fuciade.it/


 

(ascensore) 

punti ricarica batterie elettriche Non presenti 

copertura di rete La zona è coperta dai principali gestori di rete mobile 

mappatura GPS 2A_track.gpx 

mappatura street-view Non c’è la mappatura dell’intero percorso ma sono disponibili online alcune foto 

sferiche: 

Foto sferica lungo il percorso: 

https://www.google.it/maps/@46.3896789,11.8251119,3a,75y,65.1h,88.38t/dat

a=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipN-o-OM7TK8_VZj5uFdw-

MQDRWnuYht2vPjRf8b!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.co

m%2Fp%2FAF1QipN-o-OM7TK8_VZj5uFdw-

MQDRWnuYht2vPjRf8b%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya77.99697-ro-0-

fo100!7i8704!8i2978?hl=it 

Foto sferica nei pressi del Rifugio Fuciade: 

https://www.google.it/maps/@46.3872223,11.8247223,3a,75y,229.57h,80.18t/d

ata=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipMuotqOKFaab03_-81HiVv9sYvi7-

CfQlb9nDKp!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2F

AF1QipMuotqOKFaab03_-81HiVv9sYvi7-CfQlb9nDKp%3Dw203-h100-k-no-pi-

0-ya115.42249-ro-0-fo100!7i7200!8i3600?hl=it 

elementi informativi Segnavia CAI-SAT 

elementi info UNESCO Non presenti 

servizi di accompagnamento Servizio di accompagnamento con carrozza a cavalli. 

Servizio di guida prestato da accompagnatori di territorio formati con specifico 

corso di formazione Fondazione Dolomiti UNESCO-Accademia della Montagna 

del Trentino [info: www.sportabili.org] 

servizi di noleggio Non presenti 

numeri d’emergenza 112 numero unico d’emergenza (NUE) 

contatti  

contatto per info SportABILI Onlus, via Lagorai, 113 - 38030 Predazzo (TN) 

email: info@sportabili.org / tel. +39 0462 501999 

dati e verifica percorso  

 

 

https://www.sportabili.org/it 

data rilevamento del percorso Maggio 2017 

data aggiornamento Agosto 2019 

responsabilità Le informazioni contenute nella presente scheda non sollevano l’escursionista 

da un comportamento responsabile. 

Nell’ambiente montano le condizioni meteo possono variare anche 

repentinamente ed il grado di difficoltà degli itinerari dipende da un insieme di 

fattori non prevedibili, tra cui le condizioni del percorso, l’allenamento e 

l’equipaggiamento dell’escursionista. Prima di intraprendere un itinerario si 

raccomanda di verificare sempre le previsioni meteo ed informarsi presso 

l’Azienda di promozione turistica locale sulle condizioni del percorso. 

 

Meteo: https://www.meteotrentino.it/#!/home 

Azienda di soggiorno locale: https://www.visitfiemme.it/ 
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