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descrizione

sistema Dolomiti UNESCO Dolomiti settentrionali

gruppo/i montuosofi Gruppi delle Marmarole e del Sorapis

valori del Patrimonio Mondiale Paesaggio: con oltre 1.600 ettari di faggio, abete rosso, abete bianco e larice,

la Riserva Naturale Orientata di Somadida é la foresta piu grande del Cadore
ed uno dei boschi piu pregiati delle Dolomiti. Rappresenta un esempio fra i piu
significativi di bosco misto d'alto fusto (ambiente che interessa tutti i
basamenti e le pendici dolomitiche fino alla linea della vegetazione arborea):
un ambiente essenziale del paesaggio dolomitico ed una delle componenti
naturali piU significative per I'economia tradizionale delle popolazioni locali.
Posta nel cuore delle Dolomiti Settentrionali ad abbracciare le pendici del
Sorapis e delle Marmarole, il suo valore & testimoniato da una storia
importante. Fin dal XV sec. la storica foresta venne utilizzata dalla Repubblica
Serenissima di Venezia come bosco da produzione per i cantieri navali
dell’Arsenale, in particolare per la realizzazione di alberi maestri e bompressi.
Alla fine del XVIII sec. passo sotto il dominio austriaco e per un breve periodo
alla Francia; poi al Regno Lombardo Veneto. Con I'annessione del Veneto al
Regno d'ltalia, nel 1866, la foresta di Somadida entré6 a far parte del
Patrimonio dello Stato e nel 1972 venne istituita ufficialmente la Riserva
Naturale.

Geologia: la Riserva Naturale appartiene ad un unico comprensorio sulla
destra orografica del torrente Ansiei. | grandi massicci che circondano la
foresta, le imponenti pareti del Cristallo ed i basamenti del Sorapis e
dell’Antelao, sono costituiti da sottili laminazioni attribuite alla formazione
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della Dolomia Principale che costituivano in origine una vasta piana di marea
dove proliferavano grandi molluschi di cui restano i calchi fossili e le impronte
dei primi dinosauri. Successivamente, il progressivo sprofondamento del
fondo marino cred le condizioni per il deposito di fanghi carbonatici che
costituiscono oggi la successione dei Calcari Grigi presenti nella zona. La
foresta occupa oggi il fondale dell’antico mare da cui emergevano le isole
dell'arcipelago dolomitico.

[fonte: www.dolomitiunesco.info]

descrizione del percorso Dopo aver lasciato 'auto al parcheggio di accesso alla Riserva Naturale
Orientata Somadida (bivio al Km 4 della S.R. 48), si inizia I'escursione
attraversando il ponte sul torrente Ansiei (la sbarra di chiusura del ponte &
aggirabile). Si prosegue a destra, immettendosi sulla pista ciclabile che, da
Auronzo di Cadore, porta a Misurina. Dopo un centinaio di metri, al bivio, si
svolta a sinistra. Dopo un breve tratto (circa 8o metri) si giunge in localita “Tre
Sorelle” dove si trova un piccolo Centro Visite, interamente accessibile, che
ospita un centro ecologico con finalita didattiche e di educazione ambientale.
Qui si trova anche una biblioteca tematica dedicata alla foresta ed alla natura
del territorio dolomitico. Si prosegue litinerario sequendo i segnavia che
indicano “anello blu”. Qui il percorso continua rettilineo. Giunti al bivio si
prosegue a destra (sempre seqguendo il sentiero blu).
Poco dopo il sentiero piega a sinistra e prosegue per circa 500 m fino a
giungere alla pista ciclabile, che siimbocca svoltando a destra. In questo ultimo
tratto, prima della ciclabile, il fondo & di ghiaia grossolana e, per una lunghezza
circa 100 m, ha pendenza massima del 11%. Sequendo la ciclabile si ritorna al
parcheggio.
L'itinerario & percorribile con una normale carrozzina a spinta se si &
accompagnati (meglio con copertoni tassellati); oppure con carrozzina con
ruotino.

consigli

periodo consigliato Da giugno a ottobre. Dal punto di vista paesaggistico &€ molto suggestivo il
periodo autunnale per lo spettacolare viraggio cromatico del bosco misto di
faggio, abete rosso e abete bianco.

equipaggiamento consigliato Vestirsi a strati con indumenti comodi. Portare sempre qualche indumento
pesante (anche in periodo estivo) e per proteggersi dalla pioggia. Bene portarsi
anche liquidi da bere, uno spuntino, indumenti di ricambio e kit di pronto
S0CCOrso.
Si consiglia di utilizzare pneumatici da sterrato ed & opportuno avere con sé kit
di riparazione ruote con pompa e camera d‘aria di scorta.

attrezzatura consigliata Per la tipologia di fondo & possibile effettuare il percorso con normale
carrozzina a spinta, purché accompagnati. Per la presenza di tratti con fondo
sterrato si consiglia carrozzina con pneumatici tassellati.

raccomandazioni Percorso non impegnativo. Tuttavia, per la presenza di fondo sterrato é bene
essere sempre accompagnati. Attenzione in discesa ed in caso di frenata, ai
tratti con ghiaia non ben stabilizzata e tratti sterrati con fondo sconnesso.

note In caso di carrozzina elettrica, puo essere opportuna una batteria di scorta
caratteristiche

fascia altimetrica 1.000-1.500 m s.I.m.

punto di partenza Parcheggio Riserva Somadida, PalUs San Marco, Auronzo di Cadore (BL)
Coordinate: 46.530655, 12.282138
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Quota:1130 m.s.l.m.

punto di arrivo

Parcheggio Riserva Somadida, PalUs San Marco, Auronzo di Cadore (BL)
Coordinate: 46.530655, 12.282138
Quota: 1230 m s.I.m.

lunghezza

2.600m

dislivello complessivo

35 metri

pendenza

Max 11% in un tratto di circa 200 m

larghezza minima

2,5m

tipologia del fondo

Fondo abbastanza uniforme (sterrato con tratti in ghiaino battuto e ghiaia
grossolana)

presenza di ostacoli

Sbarra in corrispondenza del ponte sul fiume Ansiei (la sbarra é aperta tutti i
giorni dalle 8.00 alle 17.00 ed & comunque aggirabile per le carrozzine);
canalette di scolo poco profonde e facilmente superabili

tratti esposti

Nessuno

servizi di appoggio

modalita di accesso

Mezzo privato: la partenza del percorso e raggiungibile con mezzi privati.
Mezzo pubblico: autobus di linea (linea 31-Tre Cime) da Calalzo di Cadore. ||
punto di accesso dista 600 m dalla fermata dell'autobus. Per arrivarci c’'eé un
sentiero non accessibile che passa per il terreno di La Gregoriana. In
alternativa bisogna raggiungere il punto di partenza percorrendo il bordo della
strada statale.

limitazioni Nessuna
parcheggio Parcheggio libero senza posti riservati
WC accessibili Nei pressi del Rifugio Tre Sorelle (circa 250 m dal punto di partenza)

punti di ristoro

A poca distanza c’e Villa Gregoriana, casa per ferie accessibile.

punti ricarica batterie elettriche

Non presenti

copertura di rete

La zona é coperta dai principali gestori di telefonia.

mappatura GPS

5F_Somadida.gpx

mappatura street-view

https://www.google.com/maps/place/Riserva+Statale+Somadida,+32041+Aur
onzo+di+Cadore+BL/@46.5305811,12.282116,157/data=!4m5!3m4!1s0x4779¢ch
aceb33e231:0xd0129381ae32d7d8!8m2!3d46.5195268!4d12.26965412hl=it

elementi informativi

Segnavia e pannelli didattici della Riserva Naturale Orientata Somadida
(aspetti paesaggistici, vegetazionali, faunistici della Foresta di Somadida)

elementiinfo UNESCO

Non presenti

servizi di accompagnamento

Non disponibili

servizi di noleggio

Presso Villa Gregoriana & disponibile un servizio di noleggio Joélette
(carrozzina mono ruota da fuori strada che consente alle persone non
autonome di essere accompagnate in percorsi anche dissestati).

numeri d’'emergenza

112 numero unico d’emergenza (NUE)
118 numero unico d’'emergenza nazionale

contatti

contatto per info

Opera Diocesana Assistenza Religiosa; info@accoglienza.diocesi.it (all'att.ne
del Direttore di Villa Gregoriana)

dati e verifica percorso

https://www.accoglienza.diocesi.it/it/

data rilevamento del percorso

03/10/2019

oLomitl Fondazione Dolomiti Corso Italia, 77 - 32043 Con il contributo di: Legge 20 febbraio 2006, n. 77 "Misure

poLomiten Dolomiten Dolomites Cortina d'Ampezzo (BL) Ninidi speciali di tutela e fruizione dei siti italiani di
DOLOMITES Dolomitis UNESCO C.F. 93044760259 RO W it i beni e le interesse  culturale,  paesaggistico e
DoLomitis PIVA 01111150254 (0 P attivita culturali ambientale, inseriti nella lista del "patrimonio

Fonoazione Lnesco mondiale", posti sotto la tutela dell'UNESCO"


http://www.visitdolomites.com/map/5F_Somadida.gpx
https://www.google.com/maps/place/Riserva+Statale+Somadida,+32041+Auronzo+di+Cadore+BL/@46.5305811,12.282116,15z/data=!4m5!3m4!1s0x4779cbaceb33e231:0xd0129381ae32d7d8!8m2!3d46.5195268!4d12.2696541?hl=it
https://www.google.com/maps/place/Riserva+Statale+Somadida,+32041+Auronzo+di+Cadore+BL/@46.5305811,12.282116,15z/data=!4m5!3m4!1s0x4779cbaceb33e231:0xd0129381ae32d7d8!8m2!3d46.5195268!4d12.2696541?hl=it
https://www.google.com/maps/place/Riserva+Statale+Somadida,+32041+Auronzo+di+Cadore+BL/@46.5305811,12.282116,15z/data=!4m5!3m4!1s0x4779cbaceb33e231:0xd0129381ae32d7d8!8m2!3d46.5195268!4d12.2696541?hl=it
mailto:info@accoglienza.diocesi.it
https://www.accoglienza.diocesi.it/it/

United Nations  *  The Dolomites
Educational, Scientificand | World Heritage Site

Cultural Organization . since 2009

LOMmiT]
PR DoLomiten
DOLOMITES e T 2 ; y
DOLOMITIS Dolomiti Accessibili. Un patrimonio per tutti
FOND3ZIONe Unesco www.visitdolomites.com

data aggiornamento

responsabilita

Le informazioni contenute nella presente scheda non sollevano I'escursionista
da un comportamento responsabile.

Nell'ambiente montano le condizioni meteo possono variare anche
repentinamente ed il grado di difficolta degli itinerari dipende da un insieme di
fattori non prevedibili, tra cui le condizioni del percorso, I'allenamento e
I'equipaggiamento dell’escursionista. Prima di intraprendere un itinerario si
raccomanda di verificare sempre le previsioni meteo ed informarsi presso
I’Azienda di promozione turistica locale sulle condizioni del percorso.

Meteo: www.arpa.veneto.it/previsioni/it/html/meteo_dolomiti.php
Azienda di soggiorno locale: www.auronzomisurina.it
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